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TIPS 4 SALUD DENTAL PARA TODOS
2 - El tabaco favorece

la aparicion de
sarro.
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: j?..f B Eltabaquismo
' aumenta el riesgo

de caries.
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» Manchas en los dientes: Los dientes tienden a mancharse por
la accion de la nicotina y el alquitran. El tabaco produce una
coloracion superficial y favorece la aparicidn de sarro.

» Caries: El tabaquismo aumenta el riesgo de caries en el adulto.
Ademas, el tabaquismo disminuye el flujo salival.

» Halitosis: el mal aliento es causado por modificaciones en la
cantidad y calidad de la saliva sobre la flora microbiana bucal.
Ademas, se acentua con la enfermedad periodontal.

« Enfermedad Periodontal: Es una enfermedad crénica y
progresiva que ocasiona la pérdida de los dientes.

« Palatinitis nicotinica: mancha blanca en el paladar blando y
parte posterior de paladar duro, con pequefios puntos rojos. Esta
lesion es reversible al suprimir el tabaco.

» Leucoplasias: mancha blanquecina que no se desprende al
raspado. Aparece en cualquier zona de la mucosa bucal. Es una

lesion premaligna. /. N
» Cancer de la cavidad oral: El riesgo de un cancer de cavidad D
oral en un fumador es 6 veces superior al de un no fumador. \ y/
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